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OSTUNI, 21 e 22 NOVEMBRE 2008 

CONVEGNO 

SEDE 
Hotel Città Bianca 
SP 17 Ostuni - Cisternino km.4 (C.da Vallegna) 
72017 Ostuni (BR) 

Ordine dei Medici Chirurghi  Ordine dei Medici Chirurghi    
e degli Odontoiatri e degli Odontoiatri   
della Provincia di Brindisidella Provincia di Brindisi  

PATROCINI 



 Il Disturbo Autistico (DA) è notoriamente 
una grave patologia neuropsichica, ad esordio 
precocissimo, della quale ancora non sono del 
tutto note le cause e che rappresenta a tutt’oggi 
una sfida per la sanità e per la ricerca scientifica.  
 Si sa infatti che la prognosi è ancora in 
gran parte sfavorevole per quanto riguarda la 
qualità della vita personale e sociale di questi        
pazienti e che le terapie non sono ancora codifi-
cate con chiarezza né sono sempre efficaci, specie 
sui sintomi core del DA. 
Tale sfida è accentuata dal rilievo epidemiologico 
di un marcato incremento della prevalenza del 
DA a livello mondiale (le cui cause non sono del 
tutto note). 
 Gli approcci terapeutico-riabilitativi al DA 
sono molteplici e devono tenere conto di                
numerose variabili: la gravità del disturbo, la storia 
naturale e la prognosi, la presenza o meno di  
comorbidità, l’ambiente (familiare e scolastico) in 
cui il bambino vive, l’epoca della diagnosi, l’età, il 
tipo e la modalità delle terapie e della riabilitazio-
ne effettuate e l’epoca in cui sono cominciate. 
 Questo convegno vuole da un lato          
focalizzare l’attenzione sui progressi scientifici  
riguardanti le cause e le terapie del DA, ma            
dall’altro intende andare oltre la discussione          
sull’età evolutiva. 
 Sono infatti numerosi gli studi sul DA      
nell’infanzia, ma pochi sono quelli sulle condizioni 
di soggetti adulti o anziani con DA. Questo si          
ripercuote sulla clinica e sulla riabilitazione,          
nonché sull’organizzazione dei servizi. 
 In questa occasione pertanto abbiamo 
voluto effettuare un percorso lifetime del DA dalla 
nascita fino all’età adulta/anziana. Partendo dai 
dati neurobiologici fino a quelli clinici, terapeutici 
e riabilitativi per finire a quelli esistenziali. In que-
sto percorso ideale abbiamo chiesto il contributo 
di esperti del settore sia dal punto di vista scientifi-
co che clinico ma anche di colleghi, come il pedia-
tra di libera scelta e il medico di medicina genera-
le, che spesso sono in prima linea ad accorgersi 
del problema o ad affrontarlo. 
 Infine questo percorso evolutivo sarà  
inquadrato dal punto di vista dei genitori. 

L’INCONTRO SI RIVOLGE A: 
Pediatri, Neuropsichiatri Infantili, Psicologi, Logopedisti, 
Terapisti della Neuropsicomotricità, Fisioterapisti, 
Terapisti Occupazionali. 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dr. Angelo Massagli 
Direttore U.O.C. di Psicopatologia dello Sviluppo 
IRCCS “E. Medea” Polo Regionale di Ostuni 
 

Associazione “La Nostra Famiglia”  
Via dei Colli, 5/7   72017 Ostuni (BR) 
tel. 0831.349111  fax 0831.349246 
e.mail  ANGELO.MASSAGLI@OS.LNF.IT  

ECM 
Accreditamento ECM richiesto alla Commissione Ministeriale 
per tutte le figure professionali destinatarie del corso. 

          VENERDI’ 21 NOVEMBRE 

14.15 Il bambino autistico cresce ... 
 Dr.ssa Flavia Caretto  
 Psicologa U.O. Neuropsichiatria Infantile  
 Policlinico di Roma - Tor Vergata 
 

15.15 … e diventa adulto. 
 (Autismo, età adulta e servizi territoriali) 
 Dr. Domenico Suma 
 Psichiatra, Direttore del Centro di Salute Mentale  
 Distretto 3 ASL Brindisi 
 

16.00 L’esperienza del Medico di Medicina Generale 
 Dr.ssa Veneranda Sabatelli 
 Medico di Medicina Generale ASL Brindisi 
  

16.45 Discussione sui temi trattati 

Seconda Sessione: LA CRESCITA 
 Chairman: Dr. Angelo Massagli 

SABATO 22 NOVEMBRE 

09.00 Le terapie nelle diverse età del DA  
 Dr. Massimo Molteni  
 Neuropsichiatra Infantile, Direttore U.O.C. di  
 Psicopatologia dello sviluppo e Direttore Sanitario 
 IRCCS “E. Medea” Polo di Ostuni 
   

09.45 Il PECS per la comunicazione dei bambini  
 autistici: clinica e ricerca 
 Dr.ssa Anna Lerna 
 Psicolinguista 
 IRCCS “E. Medea” Polo di Ostuni    

10.45 Coffee break  
 

11.00 I servizi riabilitativi nelle diverse età del DA 
 Dr.ssa Graziella Di Bella 
 Direttore Dipartimento di Salute Mentale ASL Brindisi 
   

11.45 “ … i figli crescono, i genitori imbiancano”  
 Esperienza di un genitore 
 Sig. Antonio Paulangelo 
  

12.30 Discussione  e conclusioni 
  

13.00 Compilazione Questionari di gradimento e  
 apprendimento   

Terza Sessione: 
LA TERAPIA, LA RIABILITAZIONE, LA CRESCITA 

 Chairman: Dr. Antonio Trabacca 

 

08.30 Registrazione partecipanti  
  

09.00 SALUTI E APERTURA LAVORI 
 Dr. Rodolfo Rollo, Direttore Generale ASL Brindisi 
 Dr.ssa Carmen Chiaramonte, Direttore Generale 
 Regionale Ass. “La Nostra Famiglia” - Puglia 

09.30 Neurobiologia del DA: il punto della  ricerca  
 Prof.ssa  Lucia Margari  
 Professore Ordinario di Neuropsichiatria  
 Infantile presso l’Università degli Studi di Bari 
 Direttore Scuola di Specializzazione in NPI 
 

10.15 Aspetti clinico-epidemiologici del  
 Disturbo Autistico 
 Dr. Angelo Massagli 
 Neuropsichiatra Infantile,  
 Direttore U.O.C. di Psicopatologia dello sviluppo  
 IRCCS “E. Medea” Polo di Ostuni 
   

11.00 Coffee break  
 

11.15 Esistono segni predittivi precoci del DA ? 
 Dr. Luigi Russo 
 Psicologo, Psicoterapeuta 
 IRCCS “E. Medea” Polo di Ostuni 
  

12.00 L’esperienza del Pediatra 
 Dr.ssa Maria Rosaria Filograna 
 Pediatra di famiglia ASL Lecce 
 

12.45 Discussione  sui temi trattati 
  

13.15 Pausa pranzo  

Prima Sessione: LA BIOLOGIA E LA CLINICA 
 Chairman: Dr.ssa Graziella Di Bella 


